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Lugar:_________________________ 
Disciplina: Cómo Crecer en la Vida Espiritual 
Fecha: ____/____/____     Clase N° 01: Duración de la clase: 01 hora: Nº de clases: 08 clases 
 
UNIDAD DIDACTICA: La vida de Adoración 
 
Objetivos Específicos  Contenido Nº de 

clases  
Desenvolvimiento 
Metodológico  

Recursos Didácticos  

1. Mostrar la necesidad y 
lugar de adoración en 
nuestro andar espiritual 
[o sea la vida espiritual] 
 
2 Mostrar como los per-
sonajes del Nuevo Tes-
tamento, incluyendo el 
proprio Jesús, usarán los 
Salmos. 
 
 
 
3. Mostrar como la ado-
ración es posible aún en 
periodos de angustia 
extrema. 
 

Salmos 22, 67, 89, 
145 y 150. 

   01 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
    

1. Indagar y discutir como los Sal-
mos están siendo usados en la igle-
sia hoy en día.   
 
 
2. Usando ejemplos del Nuevo 
Testamento, mostrar como los 
Salmos son usados como punto de 
referencia para “exponer, confir-
mar, amplificar e ilustrar la  ense-
ñanza”. [Citando el manual del 
Alumno]  
 
 
3. Usando las copias del Salmo 22 
y dos lápices de colores diferentes, 
subrayar (con un color) las expre-
siones reflejando la angustia huma-
na, y (usando una otro color) sub-
rayar los versículos que muestran el 
carácter de Dios a quien adoramos. 
  

1 Biblia 
 
 
 
 
2 Manual del Alumno. 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Copias del Salmo 22.  
 
 
 
 
 
 
 
 
4. lápices de colores 
diferentes. 
 

Evaluación:  

1. Escoger un versículo de adoración del Salmo 22 y desenvolver el tema de adoración en sus propias palabras. 

2. Discutir - "La adoración alivia o estresa, la depresión y la negatividad”.  


